07.10.2019____ № _1943_______

	На № ______________________________
	
	

	О проведении тестирования  ВФСК ГТО 
	


Уважаемые руководители!


На основании письма Центра тестирования ВФСК ГТО г. Н.Новгорода МБУ «СШ «Дворца Спорта «Северная Звезда» от 11.09.2019 № 209/1 «О сдаче испытаний в рамках ВФСК ГТО», с целью организованного прохождения испытаний обучающихся 1-6 ступеней образовательных организаций района управлением общего образования был составлен и согласован график тестирования с 01.10 по 31.12.2019 года (Приложение № 1).


На основании выше изложенного РЕКОМЕНДУЕМ:

1. Руководителям образовательных учреждений

1.1 Направить на тестирование учащихся, заявленных для сдачи нормативов ВФСК ГТО в первом полугодии 2019 года в коллективной заявке от образовательной организации, в соответствии с графиком.

1.2 Обеспечить сопровождение участников тестирования к месту проведения испытаний и обратно с возложением ответственности за жизнь и здоровье детей.

1.3 Освобождать от учебных занятий с сохранением заработной платы в дни проведения тестирований учителей физической культуры, выполняющих обязанности судей и секретарей (приложение № 2).

2. Руководителям ОУ№№ 6 (Миронов С.В.), 12 (Назарова А.Е.) обеспечить условия для проведения тестирования в соответствии с графиком.

3. Формирование судейских бригад по видам спорта поручить главным судьям тестирования.

4. Судьям и секретарям являться к месту проведения за 45 мин. до начала тестирования.

5. При  оформлении заявки использовать следующие рекомендации:

Коллективные заявки отправлять на электронную почту (скан с подписями, печатями и указанием спортивного разряда, при наличии) или приносить лично в центр тестирования, на сдачу испытаний просим оригинал заявки, с приложенными документами на каждого участника.

Заявки прислать до 07.10.2019 года

Учреждения, которые направляют коллективные заявки, могут проставлять медицинский допуск на всех участников с ОБЯЗАТЕЛЬНЫМ указанием информации об отнесении обучающегося к основной медицинской группе для занятий физической культурой в соответствии с приказом Министерства Здравоохранения РФ от 21.12.2012 № 134н. Для лиц, планирующих сдавать плавание, обязательное наличие анализов на энтеробиоз и гименолепидоз.

Если коллективного медицинского допуска нет, каждый участник предоставляет личное медицинское заключение для допуска к выполнению нормативов комплекса в день испытаний.

ВАЖНО!!! Приложить документ: подтверждающий разряд участника (не ниже 2 юношеского разряда). Ко всем документам!!! Приказ о присвоении разряда, либо копии книжки – лицевая сторона с ФИО и фото + страница, на которой указан присвоенный разряд с датой присвоения.

ИЗМЕНЕНИЕ ОТЧЕТНОГО ПЕРИОДА ВЫПОЛНЕНИЯ НОРМАТИВОВ КОМПЛЕКСА ВФСК ГТО – приказ Минспорта РФ №699 от 28.08.2019 – с 01 января по 31 декабря – для всех участников.

ИЗМЕНЕНИЕ УСЛОВИЙ ПЕРЕСДАЧ ИСПЫТАНИЙ – СОГЛАСНО ПРИКАЗУ МИНСПОРТА РФ №7 ОТ 11.01.2019Г.   

Приложения: на 3 л. в 1 экз.
Начальник управления                                                 

   Н.Ю. Кулагина
Булатова А.А.

295 15 76









Приложение № 1










к письму УОО 









от 07.10.2019 № 1943
	№ п/п
	Виды испытаний
	Дата и время проведения
	Место проведения
	Судья и секретари

	1.
	1-6 ступени 
Тесты (вне помещения):

-бег – 30м,60м,100м; челночный бег 3х10м.

Прыжки- в длину с места, или с разбега;

Метание - спортивного снаряда 700гр (м), 500гр (д), теннисного мяча в цель и мяча 150гр
	09октября2019

с 11.30-14.30


	МБУДОКС

ДЮСШОР

№1

Ул. Лоскутова, 11
	Бег на 30м,60м, 100м: челнок 3х10

Девушки

стартер – Шумилкина М.Н., на секундомерах: Соловьева О.И., Моисеенко А.В. Ильин Г.В.,

секретарь – Сычева Н.Г., Горбачева Л.Н.

Юноши:

Стартер – Фирсова Т.Н.

на секундомерах - Захаров А.А, Бойдаков А.Ю.

секретарь -  Овсянникова М.Н., Сазухин А.В.
челнок3х10: на секундомерах Тарасов С.Е., секретарь – Солодова Е.В.
Бег дл. дист.: 

судья – Соловьева О.И., Бойдаков А.Ю, Моисеенко А.В, Ильин Г.В. Тарасов С.Е.; 

стартер: А.А. Шумилкина М.Н.,

 секретарь: Овсянникова М. Н, Сычева Н.Г, Горбачева Л.Н, Фирсова Т.Н.

Прыжки в дл. с места; с разбега: 

юноши и девушки- судья: Солодов А.В., секретарь. Галкина С.В.
Метание малого мяча и гранаты:
 юноши: (граната) - судья - Захаров А.А. секретарь – Третьякова И.М
девушки: – судья (малый мяч) - Стрижова Н.В., секретарь Лепашова М.В.

	2.
	1-6 ступени 
Тесты (вне помещения):

-бег – 30м,60м,100м; челночный бег 3х10м.

Прыжки- в длину с места, или с разбега;

Метание - спортивного снаряда 700гр (м), 500гр (д), теннисного мяча в цель и мяча 150гр
	26ноября2019

с 11.30 – 14.30
	МБУДОКС

ДЮСШОР

№1

Ул. Лоскутова, 11
	Бег на 30м,60м, 100м: челнок 3х10

Девушки

стартер – Шумилкина М.Н., на секундомерах: Соловьева О.И., Моисеенко А.В. Ильин Г.В.,

секретарь – Сычева Н.Г., Горбачева Л.Н.

Юноши:

Стартер – Фирсова Т.Н.

на секундомерах - Захаров А.А, Бойдаков А.Ю.

секретарь -  Овсянникова М.Н., Сазухин А.В.
челнок3х10: на секундомерах Тарасов С.Е., секретарь – Солодова Е.В.
Бег дл. дист.: 

судья – Соловьева О.И., Бойдаков А.Ю, Моисеенко А.В, Ильин Г.В. Тарасов С.Е.; 

стартер: А.А. Шумилкина М.Н.,

 секретарь: Овсянникова М. Н, Сычева Н.Г, Горбачева Л.Н, Фирсова Т.Н.

Прыжки в дл. с места; с разбега: 

юноши и девушки- судья: Солодов А.В., секретарь. Галкина С.В.
Метание малого мяча и гранаты:
юноши: (граната) - судья - Захаров А.А. секретарь – Третьякова И.М
девушки: – судья (малый мяч) - Стрижова Н.В., секретарь Лепашова М.В

	3.
	1-6 ступени 

Тесты (в помещении):

(подтягивание, отжимание, наклоны в перед, поднимание туловища. Метание теннисного мяча в цель)
	15октября с 14.00 
	МБОУ «Школа № 6»
	Подтягивание:
Судья - Бойдаков А.Ю., секретарь – Лепашова М.В.
Отжимание, подтягивание на низкой перекладине:
судья - Овсянникова М.Н. секретарь - Фирсова Т.Н, Сычева Н.Г.
Наклоны в перед: судья Горбачева Л.Н.. секретарь Солодова Е.В.

Метание в цель: судья Тарасов С.Е секретарь - Новичкова Н.А

Поднимание туловища:
судьи - Захаров А.А, Соловьева О.И., Стрижова Н.В., Шумилкина М.Н секретарь – Третьякова И.М.

	4.
	Пересдача 1-6 ступени

Тесты (в помещении):

(подтягивание, отжимание, наклоны в перед, поднимание туловища, метание теннисного мяча в цель)
	04 декабря с 14.00
	МБОУ «Школа № 6»
	Подтягивание:

Судья - Бойдаков А.Ю., секретарь – Лепашова М.В.

Отжимание, подтягивание на низкой перекладине:

судья - Овсянникова М.Н. секретарь - Фирсова Т.Н, Сычева Н.Г.

Наклоны в перед: судья Горбачева Л.Н.. секретарь Солодова Е.В.

Метание в цель: судья Тарасов С.Е секретарь - Новичкова Н.А

Поднимание туловища:

судьи - Захаров А.А, Соловьева О.И., Стрижова Н.В., Шумилкина М.Н секретарь – Третьякова И.М.

	5.
	Стрельба 1-6 ступени
	17 октября с 13.30
	МБОУ «Школа № 12»
	Гл. судья: Байдаков А.Ю., судьи: Тарасов С.Е., Дьячин Д.В.
Секретари: Фирсова Т.Н, Соловьева О.И.

	6.
	Пересдача 

Стрельбы 1-6 ступени
	03 декабря с 14.00
	МБОУ «Школа № 12»
	Гл. судья: Байдаков А.Ю., судьи: Тарасов С.Е., Дьячин Д.В.

Секретари: Фирсова Т.Н, Соловьева О.И.

	7.


	Плавание 1-6 ступени
	22 октября
Регистр. С 10.00, в 11.00 заплыв
	ДС «Северная звезда»
	Главный судья: ДС «Северная звезда»

	8.
	Пересдача 

Плавание 1-6 ступени
	28 ноября Регистр. С 10.00, в 11.00 заплыв
	ДС «Северная звезда»
	Главный судья: ДС «Северная звезда»

	9.
	Смешенный бег, бег по пересеченной местности
	По согласованию в зависимости от погодных условий???
	ДС «Северная звезда»
	Главный судья: ДС «Северная звезда»

	10
	Пересдача: Смешенный бег, бег по пересеченной местности
	Думаю нужно вообще убрать))
	ДС «Северная звезда»
	Главный судья: ДС «Северная звезда»












Приложение № 2











к письму УОО 










от 07.10.2019 № 1943

Список  судей на тестирование ВФСК ГТО в октябре-декабре 2019 года
	№
	Судья и секретари
	ОУ
	№
	Судья и секретари
	ОУ

	1
	Бойдаков А.Ю
	ОУ № 130
	11
	Ильин Г.В.
	ОУ № 125

	2
	Горбачева Л.Н
	ОУ № 20
	12
	Стрижева Н.В.
	ОУ № 161

	3
	Соловьева О.И
	ОУ № 124
	13
	Сычева Н.Г
	ОУ № 6

	4
	Захаров А.А
	ОУ № 36
	14
	Третьякова И.М
	ОУ № 37

	5
	Моисеенко А.В
	ОУ № 136
	15
	Фирсова Т.Н
	ОУ № 59

	6
	Овсянникова М.
	ОУ № 128
	16
	Тарасов С.Е
	ОУ № 145

	7
	Дьячин Д.В.
	ОУ № 12
	17
	Новичкова Н.А
	ОУ № 119

	8
	Лепашова М. В.
	ОУ № 179
	18
	Шумилкина М.Н
	ОУ № 43

	9
	Солодов А.В.
	ОУ № 63
	19
	Галкина С.В.
	ОУ № 15

	10
	Солодова Е.В.
	ОУ № 63
	20
	Сазухин А.В.
	ОУ № 119


Сбор судей за 45 мин до начала тестирования

�
�
�
�
Руководителям образовательных учреждений �
�
�
 











 ________________


     _______________________________________________________________ _____________








